
＜ＪＴＢグループＯＢ・ＯＧ会関西支部「地区サロン」のご案内＞
地区サロンは、BOB 会の諸活動の情報提供や会員相互のコミュニケーションをはかる場として定期的に開かれています。最寄のサロンへ是非、お出かけください。また、他地区のサロンや各種クラブ

への参加も自由です。ＯＢ・ＯＧの仲間で世代を超えて交流を楽しんでください。

２０24 年９月現在

地区サロン名 担当理事名 ＴＥＬ サロンからのメッセージ
（京滋地区）

京 滋 サ ロ ン ◎ 中川　幹太
釆野久美子

090-3050-2916
090-5968-9874

・日時：毎月第1水曜日14：00 ～
・場所：都ホテル京都八条1階「カフェ＆バー・ロンド」
・京都駅・八条口より徒歩 2 分の都ホテル内でゆったりと楽しく
歓談しています。是非、お気軽にお越しください。

北近畿サロン ＜お世話役＞
嵯峨根　八郎 080-1402-5038

・日時：奇数月第 2 月曜 13 時～
・場所はグルメ又は喫茶により場所が変わりますので支部だより
を参照下さい。喫茶の場合は宮津ミップル５階「レストランピア・
ジョリー」

（大阪北地区）

大阪北サロン
（旧：北摂サロン）

◎ 花 田 　 康 枝
渡 辺 　 惠 子
＜お世話役＞
正 木 　 　 博

090-1224-5775
090-8603-5405

090-1024-1416

・日時：毎月第 1 金曜日 13：00 ～
・場所：「がんこ」梅田本店
大阪北サロンは、高槻から梅田に場所を変更して昼食を兼ねた月
例会を開催しています。
京阪沿線・阪急沿線・JR 沿線の皆様、便利の良い梅田で楽しい時
間を過ごしませんか！是非お気軽にご参加下さい。

（阪和地区）

阪和サロン

◎ 山 根 　 富 重　
島 崎 　 信 昭
藤 本 　 　 朗　
＜お世話役＞
秋 山 　 元 文

090-2358-0107
090-8527-5869
080-4026-4243

080-3822-3343

・ 日時：毎月原則第２火曜日 13:00 ～                 
・ 場所：「がんこ」桃谷店      

阪和サロンは、ＪＲ桃谷駅前にある「がんこ桃谷店」で昼食を兼ね
て月例会を開催しています。

（暑気払いや新年会などの節目には少し豪華に開催）
いつも和やかで気さくな雰囲気のサロンですので、お気軽にご参加
ください。

（兵庫地区）

＜ 統 括 ＞ 三 好 　 睦 090-7489-7181

三ノ宮・西宮
サロン

＜お世話役＞
山 㟢 　 陽 子 090-5676-1288

・日時：毎月第1木曜日14：00 ～
・場所：カフェ　サンタマリア（ＪＴＢトラベルゲート神戸三ノ宮の東３軒隣）

「西宮サロン」を発祥として永年継続してきたサロンで、温かみの
あるＯＢの集いです。随時 JTB の現役の方も参加いただき最新の
情報提供・共有してもらっています。足を運んでみて下さい。

川西・池田
サロン

◎ 成 田 　 勉
石 田 　 玄 三
太 田 　 玲 子
＜お世話役＞
傍 田 　 一 郎

090-6679-1548
090-8935-5786
090-3285-1009

080-3832-6917

・日時：毎月第 2 水曜日 14：00 ～　（変更あり）
・場所：喫茶ＴＥＡ　ＣＯＳＹ（ティーコージ）
川西・池田・宝塚・箕面・猪名川・伊丹・三田・豊中・尼崎エリア在住の
方を中心に構成しているサロンです。年２回の食事会、春・秋の「歴史散歩」
として近郊の散策会も実施しています。どうぞお気軽にお立ち寄り下さい。

姫路サロン ＜お世話役＞
奥 村 　 洋 一　090-2286-5174

・日時：毎月第 2 木曜日 13：00 ～
・場所：さかな道場「魚星」
支部西端に位置するサロンです。昼食を兼ねての和やかな肩のこ
らないサロンです。お気軽にお立ちよりください。

（奈良・三重地区）

奈 良 サ ロ ン

◎ 杉 本 　 彰
鈴 木 　 正 男
辰 巳 　 和 秀
荻 本 　 健 二
喜 多 　 孝 治

090-8524-0015
090-3841-0320
090-3823-8636
090-3036-0927
090-8983-5011

・日時 : 毎月第３火曜日14:30 ～
・場所 : 「春日ホテル」
和やかで温かみがあり気楽なサロンです。
新年会、春、夏、秋と年４回食事会を入れ気さくに親睦を図っています。
定例会・食事会は「春日ホテル、和風レストラン春日」、新年会は旅
館などで開催しています。皆様、気楽に立ち寄りください。
お待ちしています。

三 重 サ ロ ン ＜お世話役＞
前 川 　 輝 昭 090-7038-3918

・日時 : 毎月第２火曜日 11:30 ～
・場所 : 和食さと松阪店
定例会は昼食会（食事＋コーヒー）を￥1,000 程度で開催して
おりますので、お気軽にご参加ください。

※サロンの開催日時、場所は定例例会の日時、場所を掲載しています。詳しくは支部だより掲載のカレンダーで確認をお願いします。
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・地区割をしていますが、自宅から便利に行け
  るサロンを利用して下さい。

・上記以外の日時・場所で開催されることもあ
  ります。詳しくは、支部だよりに掲載の行事
  カレンダーで確認して下さい。

・不明な点は、各サロン担当理事へお問い合わ
  せ下さい。

ＪＴＢグループＯＢ・ＯＧ 関西支部
サ ロ ン 会 場 ご案 内 ２０24 年９月現在
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＜ＪＴＢグループＯＢ・OG 会関西支部クラブ活動案内①＞ 2024年9月現在保　存　版

クラブ名 / 担当理事 例会場所・日時・会費（参加費）等 活動状況・その他

麻 雀例会：大阪駅前第 1 ビルＢ１Ｆ
　　　麻雀「大和」
日時：毎月第 3 土曜日
　　　12：30 ～ 17：00

★気軽なクラブですので男女問わずご参加ください。
　半期の途中からでの参加ＯＫです。
　見学だけでも大歓迎

・オーソドックス　リーチ麻雀（R-3）
・毎回メンバーを入れ替え半荘 4 回　　　　　　　　　    　
・半荘毎の時間制
・半期 6 回戦で順位を決定します。
・当日清算
・皆勤賞、役満賞など商品多数あり
・ニコニコ袋を設けています。

◎喜多　孝治
TEL：090-8983-5011

藤本　朗
TEL：080-4026-4243

協力：前川　輝昭
協力：河野　好男
協力：正木　　博

登録料：1,000 円（半期６カ月）
月例会会費：2,500 円

ゴルフ例会：特定コースなし
日時：毎月１回例会開催（1,2 月は
開催なし）

・毎月　滋賀、奈良、大阪などのコースでゴルフ好きが
集まりプレイを楽しんでいます。

・75 歳以上はゴールドティーの使用可
・ゴルフ好きであれば、腕前は問いません。皆さまの

入会を歓迎いたします。
女性会員の入会は大歓迎です。

※他支部（中国四国・中部）との交流戦にも参加してい
ます。

◎　島崎　信昭
TEL：090-8527-5869

杉本　彰
TEL：090-8524-0015

入会金：不要
年会費：1,000 円
当日会費：2,500 円（賞品、パー
ティー代）

シニアゴルフ
例会：淀川ゴルフクラブ
　（阪急「柴島」駅下車　徒歩５分）
　※駐車場もあります（無料）
日時：毎月第 1 火曜日
　9：30 集合 /10：00 スタート　　　　　　　

・淀川の河川敷で健康維持と親睦を兼ね、1 日気楽に
プレイを楽しんでいます。

・各賞充実（二人に一人は当たる可能性があります。）
・ゴルフ好きの方、興味のある方、入会大歓迎です。
・年齢制限はありません。

※淀川ゴルフクラブコース概要
距離 1,200 メートル、パー 35、１２ホールｘ 2 ラウンド

（パー 4 ｘ１Ｈ、パー 3 Ｘ９Ｈ、パー 2 ｘ２Ｈ

◎　鈴木　正男
TEL：090-3841-0320

協力：河野　好男
協力：秋山　元文

年会費：1,000 円（中途入会も同額）
当日会費：1,000 円
プレイ費：3,700 円
※弁当を持参してください。

ハ イ キ ン グ 実施月：3・4・5・6・9・10・11 月
実施日：原則各月の第 3 金曜日
行　先：随時発表

今まで以上に”歩く“”登る”要素を加味し、関西周辺
の低山（標高差 200 ～ 300 ｍ ) を春・秋のベストシー
ズンに楽しんでいきたいと思います。リュック・登山靴
は必須とします。また、原則として弁当・水筒・雨具・
帽子の準備をお願いします。◎　石田　玄三

TEL：090-8935-5786
個人負担：現地交通費
　　（ケーブルカー代など）入園料

探昔会年 2 回程度催行（主に平日）

・文化歴史探訪とウォーキングをセットにした知的健康ツアー
・過去に催行したコースも含め新たな発見を目指します。◎　荻本　健二

TEL：090-3036-0927
　成田　勉

TEL：090-6679-1548
協力：福田　　良　
協力：大川　雅弘

年会費などはなし。
交通費、昼食代、入場料、拝観料な
どは原則個人負担。

◆クラブ活動の開催場所・日時は「支部だより」の行事カレンダーで確認してください。
◆クラブ入会、参加、質問等は担当理事にお問い合わせください。



保　存　版 ＜ＪＴＢグループＯＢ・OG 会関西支部クラブ活動案内②＞
クラブ名 / 担当理事 例会場所・日時・会費（参加費）等 活動状況・その他

ビッグエコー
（ カ ラ オ ケ )

例会：ジャンカラ　梅田芝田町店
日時：毎月第３金曜日
　　　12：3 ０～ 16：30
　　（但し、8 月・12 月は休会）

・会員なら誰でも参加大歓迎
・約 30 分は情報交換。
・演歌、青春歌謡、ムード歌謡、フォーク等おおいに

唄って盛り上がりましょう。
・季節により参加費が変動する場合があります。

　◎　渡辺　恵子
TEL：090-8603-5405

　　　中川　幹太
TEL：090-3050-2916

協力：百地　俊一

参加費：（開場日＋諸費用）1,800 円
※ソフトドリンクは無料

将 棋例会：ＪＴＢビル３階ＢＯＢ室
日時：毎月第３水曜日
　　　13：００～ 16：00

・初心者、見学者歓迎。（途中からでも見学体験可）
・王将戦リーグは 2 回戦総当り戦。
・名人戦リーグ戦（挑戦者決定戦 1 回総当り。挑戦者と

名人 3 回戦、先に 2 勝したものが名人となる。）
・参加者多数の時は、臨時トーナメントを開催しています。
・年 2 回昼食会で会員の親睦を図ります。

◎　山根　富重
TEL：090-2358-0107

お世話役：玉邑　　悟

年 2 回は昼食会を開催
会費：1,000 円（年間）
※王将戦・名人戦の賞品代等は都度
徴収

パソコン通常は、パソコンクラブの掲示板
「e-club」・メール・グループライン、
で親睦、交流を図っています。
年 2 回（2 月・6 月）総会＆オフ会
を開催（JTB ビル BOB 室）してい
ます
※入会金・年会費不要

・HP の「掲示板」や、「グループライン」でパソコン・スマホ
　の使い方及び質疑応答や情報投稿ができます。
・毎週土曜日２０時から、定期的に、上記内容に加えて顔を
　見ながら、楽しくおしゃべりしています。
※ＢＯＢ関西のＨＰから、パソコンクラブのページに入れます。

 
◎　辰巳　和秀

TEL：090-3823-8636
協力：難波　啓佑

令和るるぶ会 年 3 ～ 4 回開催実施（主に平日）
・女性会員の入会促進及び活動への参加促進に向けての

レディース会活動。内容は「見る・食べる・学ぶ」等
個人では通常行き難い場所や話題スポットなどを訪ねる。

・対象は女性会員に限ります。
◎　釆野　久美子

TEL：090-5968-9874
　太田　玲子

TEL：090-3285-1009
協力：花田　康枝

年会費等はなし（参加費を実施時徴収）
集合地までの交通費は各自負担

梅田スクエア 年数回適時開催（主に平日）

年会費等はなし（参加費を開催時徴収）

集合地・開催地までの交通費は各自負担

・域密着型のサロン、目的型のクラブの中間・融合的な新
たな活動・取り組みです。全ての BOB 会員対象にテーマ・
やりたいことを決めてやっていきます。ゲスト参加も歓
迎。今までの実施・開催内容、セミナー　「今さら聞けな
いシリーズ 海外最新現地事情　やっぱりＨＡＷＡＩＩ」 

「充実したシニアライフの実現に向けて：老後の住まい・
イメージできていますか？」、何でも体験　「水無月のお
茶会」、梅田での出入り自由フリーサロン、周辺のショー
トトリップ。今後やって欲しいこと、アイデア募集中で
す！

◎　三好　睦
TEL：090-7489-7181

協力：堀　清

◆クラブ活動の開催場所・日時は「支部だより」の行事カレンダーで確認してください。
◆クラブ入会、参加、質問等は担当理事にお問い合わせください。

2024年9月現在

ＢＯＢ関西 パソコンクラブ パソコンクラブ
掲 示 板


